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Mindre rus blant ungdom i Sunndal
Det har vore ei positiv utvikling i bruk av rusmiddel blant ungdom i Sunndal dei seinare ara.

Feerre rusar seg

Feerre bruker narkotika

Feerre rayker

Feerre far med alkohol heimafra

Ungdom er eldre farste gong dei bruker rusmiddel
Ungdom drikk svakare alkohol

Dette viser dei arlege rusundersgkingane Sunndal kommune har gjennomfart sidan 1999 i
samarbeid med Sunndal vidaregaande skole.

Nokre sentrale tal frd undersgkingane:

® Fleire har aldri brukt rusmiddel (18% i 2007 mot 9% i 2001)

Feerre far med seg alkohol heimafra (50% i 2007 mot 66% i 2001)
Faerre debuterer pa alkohol far 14 ar (28% i 2007 mot 45% i 2004)
Feerre rayker (7% i 2007 mot 25% i 2001)

Feerre har provd hasj (7% i 2007 mot 20% i 2001)

Utviklinga méa sjaast i samanheng med det malretta arbeidet Sunndal kommune har gjort over

fleire ar for & fa redusert rusbruken blant ungdom.

Det er hgg grad av samsvar mellom resultata av denne undersgkinga og den nasjonale

rusundersgkinga som blir giennomfgrt av Statens institutt for rusmiddelforsking. Den nasjonale

undersgkinga tek ogsa for seg andre aldersgrupper.

Eit av dei tydelege resultata i den nasjonale undersgkinga er at det er unge vaksne (21 - 30 ar)

som er "verstingane" i russamanheng.
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